Teilhabe

. Wetterau
Speiseplan
vom 03.11.2025 bis 07.11.2025 KW 45

Montag 03.11

Tagesgericht
i : Hahnchencurry dazu Reis

Allergene: Hahnchencurry (11, 8); Reis;

Dienstag 04.11

Tagesgericht o

VEGG Griechische Gemusepfanne mit Hirtenkése dazu Salzkartoffeln

Allergene: Griechische Gemisepfanne mit Hirtenkése (8); Kartoffeln;

Mittwoch 05.11

Tagesgericht @
Geschnetzeltes vom Weiderind dazu Nudeln

Allergene: Geschnetzeltes vom Weiderind (8); Pasta (2a);

Donnerst. 06.11

Tagesgericht P
VEGGY Uberbackene Gemiiseravioli mit Tomatensauce und Kése
Allergene: Ravioli gefillt (2a, 2d); Tomatensauce; Kése, gerieben (8)
Freitag 07.11
Tagesgericht P
VEGGY

Reibekuchen mit Champignons in Sahnesauce

Allergene: Feine Champignons in Sahnesauce (8); Kartoffelpuffer (2a, 4);

Alle Lebensmittel stammen aus 6kologischer Erzeugung. Ausnahme: Fisch stammt grundsatzlich aus Wildfang | Inhaltsstoffe und Allergene:
(2a) Glutenweizen, (2b) Glutenroggen, (2c) Glutengerste, (2d) Glutenhafer, (2e) Glutendinkel, (2f) Gluten-Kamut, (3) Krebstiere, (4) Ei, (5) Fisch,

(6) Erdnusse, (7) Soja, (8) Milch/Laktose, (9a) Haselnuss, (9b) Walnuss, (9¢) Mandel, (9d) Cashewnuss, (9¢) Pistazie, (10) Sellerie, (11) Senf, (12) Sesam
(13) Schwefeldioxid/Sulfide, (14) Lupinen. Bitte beachten: Kluten, Erdniisse und Schalenfriichte kdnnen immer in Spuren enthalten sein.
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